
 

Ein Angebot der 

Ökumenischen Beratungsstellen 

für Eltern, Kinder und Jugendliche 

im Landkreis Fürstenfeldbruck

Gruppe für 8 bis 12-jährige Kinder 

aus Trennungs- und Scheidungsfamilien 

mit Elterngesprächen
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Ich bin auch noch daIch bin auch noch da  

Ökumenische Beratungsstelle 

für Eltern, Kinder und Jugendliche

im Landkreis Fürstenfeldbruck

Bullachstraße 27

82256 Fürstenfeldbruck

Telefon: 08141 / 50 59 60

Telefax: 08141 / 9 24 80 

eMail: eb-ffb@caritasmuenchen.org

www.caritas-fuerstenfeldbruck.de

www.diakonieffb.de

Kontakt & Träger

Eine gemeinsame Einrichtung des 
Caritasverbandes der Erzdiözese München 
und Freising e.V. und des Diakonischen 
Werks des Evang.-Luth. Dekanatsbezirks
Fürstenfeldbruck e.V.

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums 

für Arbeit und Soziales, Familie und Integration gefördert.



Termine

 

Die Eltern nehmen an beiden Elterngesprächen einzeln 

teil. Bitte sprechen Sie ab, welcher Elternteil an welchem 

Elterngespräch teilnehmen möchte.  

Teresa Mann

Dipl.-Soz. Päd (FH)

Isabell Möckel

Psychologin, Mag. rer. nat. (Univ. Wien)

April

Donnerstag, 

11.04.2024, 

15.00–17.00 Uhr

Donnerstag, 

18.04.2024,  

15.00–17.00 Uhr

Mai

Donnerstag, 

02.05.2024,

15.00–17.00 Uhr

Donnerstag, 

16.05.2024,  

15.00–17.00 Uhr

Juni

Donnerstag, 

06.06.2024,

15.00–17.00 Uhr

Donnerstag, 

13.06.2024,

15.00–17.00 Uhr

Kindergruppenstunden

Elterngespräche

Gruppenleitung

Mai

Dienstag, 14.05.2024,

18.30–20.00 Uhr

oder

Donnerstag, 16.05.2024,

18.30–20.00 Uhr

Juni

Freitag, 14.06.2024,

10.00–11.30 Uhr

oder

Freitag, 14.06.2024,

18.30–20.00 Uhr



Treffpunkte

 ©2017 Google                      
                Kartendaten©2017 GeoBasis-DE/BKG (©2009), Google

  Treffpunkt Kinder

 Caritas-Zentrum Fürstenfeldbruck

 Hauptstr. 5 (Eingang Schöngeisingerstr.), 3. OG  

 82256 Fürstenfeldbruck

 Treffpunkt Eltern

 Online

 Einladung erfolgt per E-Mail über einen Link



Anmeldung:

An der Gruppe für Kinder aus Trennungs- und 

Scheidungsfamilien können 8 Kinder teilnehmen. 

Bitte vereinbaren Sie telefonisch unter der Nummer

08141 / 50 59 60 08141 / 50 59 60 

oder per E-Mail unter eb-ffb@caritasmuenchen.org  

einen Vorstellungstermin für Sie und Ihr Kind. Dieses 

Gespräch dient zum Kennenlernen und zur Klärung 

weiterer Fragen.

Kostenbeitrag:

Die Kosten für die Gruppenteilnahme betragen 20,- €, 

Sonderregelungen sind möglich. Sobald Sie von uns 

eine verbindliche Zusage erhalten, bitten wir um die 

Überweisung des Betrages mit Angabe Ihres Namens 

und der Gruppe an folgende Bankverbindung:

Bank für Kirche und Caritas

Verwendungszweck:

136010 TuSch Kindergruppe  

IBAN: DE28 4726 0307 0014 4400 17

BIC: GENODEM1BKC

Anmeldung & Kosten

  Bitte frühzeitig anmelden

Gruppe für 8 bis 12-jährige Kinder aus 

Trennungs- und Scheidungsfamilien 

Kinder erleben die Trennung der Eltern meist als 

schwierig und schmerzhaft. Dazu kommt, dass sie 

selten die Möglichkeit haben, über ihre Erlebnisse 

und Erfahrungen zu sprechen. 

Die Gruppe soll den Kindern dabei helfen, mit der neuen 

Lebenssituation besser zurechtzukommen durch

�  Stärkung des Selbstwertgefühls und des Vertrauens  

 in die eigenen Fähigkeiten

  Wahrnehmen von und Umgehen mit Gefühlen

  Kontakt mit anderen Kindern, die ähnliche Er-

 fahrungen machen

Uns ist es wichtig, dass jedes Kind in der Gruppe seinen 

Platz findet. Wir spielen Geschichten, malen, reden und 
essen gemeinsam …

Inhalt der Elterngespräche

  

  Besseres Verständnis für die unterschiedlichen 

 Reaktionen von Kindern auf Trennung und Scheidung  

 sowie Anregungen für den Umgang mit diesen

  Austausch mit anderen Eltern

  Feedback der Eltern an die Kursleiter*innen

 

Kursangebot & Ziele


