Leben im Alter-
Wohnen nach Maf}

Der Caritasverband der Erzdizese Miinchen
und Freising ist mit 28 Altenheimen und 28
Sozialstationen fiir ambulante Pflege im Raum
Oberbayern Ihr engagierter Partner rund um das
Leben im Alter.

Kein Mensch ist wie der andere, deshalb

halten wir mafigeschneiderte Angebote fiir Ihre
individuellen Bediirfnisse bereit:

e Betreutes Wohnen
® Begleitung pflegender Angehoriger
e Tagesbetreuung und Pflege

Gerne informieren wir Sie, welches unserer
Hauser fiir Sie das richtige ist.

Caritasverband der Erzdiozese
Miinchen u. Freising e.V.
Hirtenstr. 4

80335 Miinchen

Telefon: 089 55169 - 730

Fax: 089 55 169 - 586
www.caritasaltenheime.de

Demenz
Wir pflegen Menschlichkeit!

Unser oberstes Ziel ist es, die Personlichkeit und
Selbststandigkeit der Betroffenen so lange wie
moglich zu erhalten und zu starken. Das gelingt in
einer vertrauten und solidarischen Gemeinschaft.
Eine fachkompetente Betreuung und eine Haltung,
die von Respekt und Wertschatzung gepragt ist,
bildet die Grundlage fiir Selbstbestimmung und

Individualitat.

In der Betreuung von demenziell erkrankten
Bewohnern sind uns folgende Qualitatskritierien
wichtig:

e Vorhandene Fahigkeiten erhalten und férdern

e Aufindividuelle Bediirfnisse und Lebensge-
wohnheiten eingehen

e Die Personlichkeit wertschatzen

e Beziehungen zu Angehorigen und soziales
Miteinander im Wohnbereich fordern

e Fiir eine sichere Umgebung sorgen

So bieten wir eine optimale Betreuung und Pflege

nach modernsten Grundsatzen. Unsere Wohnberei-

che bieten fiir Menschen mit Demenz ein Hochst-
maf an Uberschaubarkeit, Geborgenheit und
familiarer Atmosphare.

Mit Hilfe unseres Desorientierungssystems kon-
nen auch Menschen mit Demenz sich selbststan-
dig und frei in unserer grofRziigigen Gartenanlage
bewegen.

So finden Sie uns
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Anfahrt:

Mit Offentlichen Verkehrsmitteln:

Unser Haus ist mit dem Bus erreichbar aus Grof3-
karolienenfeld (Linie 44) und Rosenheim (Linie 8
und Linie 9). Die Haltestelle befindet sich direkt vor
unserem Haus.

Mit der Bahn sind wir erreichbar aus den Rich-
tungen Bad Aibling und Rosenheim bis Bahnhof
Kolbermoor, dann zu Fu3 etwa zehn Minuten oder
Weiterfahrt mit dem Taxi.

Caritas Altenheim

St. Franziskus Kolbermoor

Flurstrasse 6

83059 Kolbermoor

E-Mail: st-franziskus@caritasmuenchen.de
www.caritas-altenheim-kolbermoor.de
Telefon: 08031 29460

Fax: 0803199366
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Sie suchen ein neues Zuhause?
Wir machen lhnen die Entscheidung
leichter

Sie suchen ein neues Zuhause?

Wenn Sie ein moglichst selbststandiges, wiirdevol-

les Leben fiihren wollen, aber doch auch Hilfe und
Unterstiitzung brauchen, dann ist unser Haus
St. Franziskus fiir Sie das Richtige.

Wir bieten eine individuelle und liebevolle Betreu-
ung sowie eine lhren Bediirfnissen entsprechende,
umfassende Pflege und Fiirsorge.

Das Altenheim St. Franziskus ist eine ruhige Oase
inmitten einer grof3ziigigen Gartenanlage und liegt
mit Blick auf die nahe Berglandschaft. Hier woh-
nen und leben 110 dltere Menschen.

Gerne konnen Sie sich selbst von den Vorziigen
unseres Hauses {iberzeugen. Wir freuen uns auf
Sie im Caritas-Altenheim St. Franziskus.

Jakob Hartmann
Heimleiter

Sie haben lhre eigene Vorstellung?
Hier konnen Sie sich entfalten

Wenn Sie bei uns einziehen, miissen Sie nicht auf
liebgewonnene Erinnerungen an Zuhause verzich-
ten.

Sie kdnnen lhr Einzel- oder Doppelzimmer ganz
oder teilweise mit Ihren eigenen Mobeln ausstat-
ten. Alle Zimmer haben einen Hausruf sowie Fern-
seh- und Telefonanschluss.

Unser Caféstiiberl, die Gartenterasse, unser
Speisesaal und die Aufenthaltsraume bieten sich
fiir gemeinsame Mittagessen, jahreszeitliche Festi-
vitaten oder einfach als gemiitliche Treffpunkte an.

Sie kdnnen sich auf uns verlassen:
Eine gute Versorgung
und angenehmes Wohnen

Unser Haus ist ein Ort zum Wohlfiihlen in
Sicherheit und Geborgenheit.
Wir bieten Ihnen:

e Wohnen mit und ohne Pflege in Einzel-, Doppel-
zimmern

e Pflege fiir alle Pflegestufen, auch von Schwerst-
pflegebediirftigen und Menschen mit Behinde-
rung

e Kurzzeitpflege

e schmackhafte Mahlzeiten, téaglich frisch
zubereitet

e die Moglichkeit, Speisen in Gemeinschaft oder
auf dem Zimmer einzunehmen

e regelméaBige Reinigung der Zimmer durch unser
Hauspersonal

e zahlreiche seelsorgerische Angebote

e ein umfangreiches, an die unterschiedlichen
Bediirfnisse unserer Bewohner angepasstes
Angebot

Unser Leistungen umfassen alle im bayrischen
Rahmenvertrag fiir den Bereich vollstationdre
Pflege gem. § 75 Abs.2SGBXI enthaltenen
Pflegeleistungen.

Sie wollen Ihr Leben aktiv gestalten?
Wir bieten Ihnen viel fiir Leib
und Seele

Unterschiedlichste Angebote bieten Ihnen
Abwechslung und Unterhaltung. Hier konnen Sie
Ihr Leben nach lhren Vorstellungen gestalten.
Unsere qualifizierten Mitarbeiter und Mitarbeite-
rinnen helfen Ihnen dabei, aktivam gesellschaftli-
chen Leben teilzuhaben.

Einige Beispiele:

Lesekreis

Mannerstammtisch

Gesprdchskreise und Geschichten erzdhlen
Singen und Musizieren

Kochen und Backen

Seniorengymnastik

Entspannung im Garten

Aktiv sein in der Gartengruppe

Dekorieren, Gestalten und vieles mehr.

Auf Wunsch stehen unser Hausseelsorger und die
Seelsorger der Pfarrgemeinden lhnen und lhren
Angehdrigen in personlichen Gesprdchen zur Seite.



