
 Soziale Begleitung im Altenheim St. Josef in Prien am Chiemsee 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 
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Programm der 
Alltagsbegleiter mit 

moderiertem 
Frühstück 

Programm der 
Alltagsbegleiter mit 

moderiertem 
Frühstück 

Programm der 
Alltagsbegleiter mit 

moderiertem 
Frühstück 

Programm der 
Alltagsbegleiter mit 

moderiertem 
Frühstück 

Programm der 
Alltagsbegleiter mit 

moderiertem 
Frühstück 

Moderiertes 
Frühstück 

Moderiertes 
Frühstück 

Gymnastik mit 
Musik 

Erinnerungsrunden Gedächtnistraining Tanzen im Sitzen Gottesdienst 

Im Wechsel: 
Männer- oder 

Frauenstammtisch, 
ev. Gottesdienst 

Gottesdienst 

Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung   
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Spiele- und 
Gartengruppe 

Café-Stüberl mit 
Singkreis 

Wechselndes 
Programm: Film-, 
Musikvorführung, 
Geburtstagsfeier 

Café-Stüberl Gesellige Runde  Café-Stüberl 

14tägig Singen  Malstunde Gesellige Runde 
Café-Chiemsee 
(Demenzcafé) 

Bunte Stunde/ 
Im Winter 

Märchenstunde 
  

Gesellige Runde Gottesdienst  Gesellige Runde    

 Gesellige Runde      

    

  


