Fahigkeiten fordern
Angehdorige entlasten

Das Angebot der Tagespflege richtet sich
an pflegebediirftige Menschen und deren
Angehdrige.

Tagespflege bietet die Moglichkeit, Kontakte
zu anderen Menschen zu kniipfen. Sie ist ein
wichtiges Bindeglied zwischen der Pflege zu
Hause und der stationdren Pflege in einer
Einrichtung.

Tagespflege erhdlt die vorhandenen Kompe-
tenzen und Fahigkeiten der pflegebediirftigen
Menschen, entlastet Angehorige und ermog-
licht den Aufenthalt in einem ausgewahlten
Wohnbereich in der Einrichtung.

So finden Sie uns
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Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

Mit dem Zug von Miinchen, Miihldorf oder Rosen-
heim nach Wasserburg Bahnhof fahren. Von dort
mit dem Stadtbus Wasserburg Linie Nr.9418 bis
zur ehem. AOK in die Ponschabaustrafie fahren,
von dort ca. 400 Meter FuBweg gut beschildert.

Senioren-Tagespflege

Mit dem Bus von Rosenheim iiber Griesstatt
kommend bis zur Haltestelle Wasserburg Kirche
St. Konrad. Von dort kurzer Fu3weg Richtung
Berufsschule, von dort ist es beschildert.

Caritas-Altenheim St. Konrad
Stadler Garten 4

83512 Wasserburg

Telefon: (08071) 9077-110
Fax: (08071) 9077-127

E-Mail: st-konrad@caritasmuenchen.de

www.caritas-altenheim-wasserburg.de Mein Leben
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Die Tagespflege — unser Angebot

Unser Angebot umfasst tagesstrukturierende
Angebote wie

* Musizieren, Spielen und andere
Freizeitangebote

= Gedachtnis- und Bewegungstraining

* Mdglichkeiten zur Teilnahme an kulturellen
Veranstaltungen, Festen und Ausfliigen

* Einzel- und Gruppengesprdche
* Ruheraum
= psychosoziale Betreuung

= gemeinsames Einnehmen der Mahlzeiten,
auf Wunsch Diatkost

Pflegerische Leistungen wie beispielsweise
Korperpflege, Inkontinenzversorgung, Arznei-
mittelgabe und -liberwachung ergdnzen unser
Angebot.

Infrastruktur

Wadhrend des Aufenthalts kann vom Tagesgast
die gesamte Infrastruktur der Einrichtung wie
Café, Festsaal, Hauskapelle, Gymnastikraum,
Bastelstube und die Gartenanlage genutzt
werden.

Fahrdienst

Wir helfen Ihnen gerne bei der Suche nach
einem Fahrdienst, der die An- und Abfahrt
tibernimmt.

Betreuungszeiten

Die Tagesgdste werden wochentags zwischen
8.00 —16.30 Uhr betreut, sowie nach Vereinba-
rung.

Fragen Sie uns nach Angeboten am Wochen-
ende. Wir informieren Sie gerne!

Vereinbaren Sie unverbindlich einen kosten-
losen Probetag bei uns und erfahren Sie die
Vorteile der Tagespflege.

Beratung

Das Pflegestarkungsgesetz, das zum 1. Januar
2015 in Kraft getreten ist, enthalt wesentliche
Verbesserungen fiir die Finanzierung der
Tagespflege. Pflegegeld, Tagespflege sowie
Pflegeleistungen fiir den ambulanten Dienst
konnen kombiniert werden.

Lassen Sie sich kostenlos und unverbindlich
beraten. Auskunft erteilt lhnen auch gerne lhre
Pflegekasse.

Kontakt
Unsere Ansprechpartner fiir Sie:
Pflegedienstleitung

Telefon: (08071) 9077-110
E-Mail: st-konrad@caritasmuenchen.de



