
Senioren-Tagespflege
im Caritas Altenheim  
St. Martin

Fähigkeiten fördern
Angehörige entlasten

So finden Sie uns
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Das Angebot der Tagespflege richtet sich 
an pflegebedürftige Menschen und deren 
Angehörige. 

Tagespflege bietet die Möglichkeit, Kontakte 
zu anderen Menschen zu knüpfen. Sie ist ein 
wichtiges Bindeglied zwischen der Pflege zu 
Hause und der stationären Pflege in einer 
Einrichtung. 

Tagespflege erhält die vorhandenen Kompe-
tenzen und Fähigkeiten der pflegebedürftigen 
Menschen, entlastet Angehörige und ermög-
licht den Aufenthalt in einem ausgewählten 
Wohnbereich in der Einrichtung.

mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 
Vom Bahnhof Rosenheim mit beliebiger Busli-
nie zur Haltestelle Stadtmitte, dann mit Linie 6 
zur Haltestelle Bürgerheim, 10 min

mit dem Auto/zu Fuß: 
Der Beschilderung „Klinikum“ folgen, dann 
von der Ellmaierstraße aus kommend zum 
Haupteingang Klinikum in die Pettenkoferstra-
ße einbiegen, (die Pettenkoferstraße wird zur 
Erlenaustraße), unser Haus erreicht man nach 
ca. 300 m.

Caritas Altenheim St. Martin 
Erlenaustraße 2 
83022 Rosenheim

Telefon: (08031) 3696 - 0 
Fax: (08031) 3696 - 11

E-Mail: st-martin@caritasmuenchen.de 
www.caritas-altenheim-rosenheim.de



Unser Angebot umfasst tagesstrukturierende 
Angebote wie

▪▪ Musizieren, Spielen und andere Freizeit- 
​angebote

▪▪ Gedächtnis- und Bewegungstraining

▪▪ Möglichkeiten zur Teilnahme an kulturellen 
Veranstaltungen, Festen und Ausflügen 

▪▪ Einzel- und Gruppengespräche

▪▪ Ruheraum

▪▪ psychosoziale Betreuung

▪▪ gemeinsames Einnehmen der  
(Zwischen-) Mahlzeiten

Pflegerische Leistungen wie beispielsweise 
Inkontinenzversorgung, Arzneimittelgabe und 
-überwachung ergänzen unser Angebot.

Während des Aufenthalts kann vom Tagesgast 
die gesamte Infrastruktur der Einrichtung 
wie Cafeteria, Festsaal, Hauskapelle und die 
Gartenanlage genutzt werden.

Fahrdienst
Wir helfen Ihnen gerne bei der Suche nach 
einem Fahrdienst, der die An- und Abfahrt 
übernimmt.

Betreuungszeiten
Die Tagesgäste werden wochentags zwischen 
8.00 – 16.30 Uhr betreut, sowie nach 
Vereinbarung. 

Fragen Sie uns nach Angeboten am 
Wochenende. Wir informieren Sie gerne!

Vereinbaren Sie unverbindlich einen 
kostenlosen Probetag bei uns und erfahren Sie 
die Vorteile der Tagespflege.

Das Pflegestärkungsgesetz, das zum 1. Januar 
2015 in Kraft getreten ist, enthält wesentli-
che Verbesserungen für die Finanzierung der 
Tagespflege. 

Pflegegeld, Tagespflege sowie Pflegeleistun-
gen für den ambulanten Dienst können kombi-
niert werden.

Lassen Sie sich kostenlos und unverbindlich 
beraten. Auskunft erteilt Ihnen auch gerne Ihre 
Pflegekasse.

Kontakt
Unsere Ansprechpartner für Sie:

Clemens Kraus (Heimleiter) 
Maximilian Gruber (Pflegedienstleiter) 
Hetty Lys (Leitung Soziale Begleitung)

Telefon: (08031) 3696 - 0

Die Tagespflege – unser Angebot Infrastruktur Beratung


