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Liebe HelferInnen für Geflüchtete und Migranten im Landkreis Garmisch-Partenkirchen, 

liebe KollegInnen im Asyl- und Migrationsbereich, 
 

 in der vorliegenden 53. Ausgabe möchten wir Sie über folgende Themen informieren: 
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Proasyl: „Geflüchtete aus der Ukraine privat aufnehmen: Tipps und 

Hinweise“ 

Bürgerinnen und Bürger die geflüchtete Menschen aus der Ukraine 

privat aufnehmen möchten haben vielen Fragen. Proasyl hat die 

wichtigsten Fragen und Antworten zusammengestellt. Die Tipps und 

Hinweise finden Sie hier. 

 
Flüchtlingshelfer.info: „Informationen für die Unterstützung von 

Geflüchteten mit Behinderung“ 

„Was versteht man unter einer Behinderung und welche Rechte haben 

Menschen mit Behinderung? Welche Rechtsansprüche haben sie auf 

gesundheitliche Hilfen? Und wie lassen sich ihre Rechte effektiv 

durchsetzen?“ Auf diese und weitere Fragen erhalten Sie auf der 

Webseite der Flüchtlingshelfer.info Antworten. Dort finden Sie auch 

zahlreiche weiterführende Links. Für betroffene Geflüchtete sind 

ebenfalls Informationsangebote und Handreichungen in verschiedenen 

Sprachen hinterlegt, z.B. ein Informationsblatt des Flüchtlingsrats 

Niedersachsen und dem Netzwerk AMBA. 

 
Caritas Deutschland: „Tipps für die ehrenamtliche 

Flüchtlingshilfe“ 

Auf der Webseite der Caritas Deutschland erhalten Sie Informationen 

und Tipps, die für ein ehrenamtliches Engagement in der Flüchtlingshilfe 

nützlich sind. Sie erfahren u.a., wie Sie Geflüchteten beim Ankommen in 

Deutschland helfen können und welche Voraussetzungen ein 

Ehrenamtlicher mitbringen sollte. Sie erhalten auch Empfehlungen, was 

es zu beachten gibt, wenn Sie Geflüchtete zu Hause aufnehmen 

möchten, um Enttäuschungen und Missverständnisse auf beiden Seiten 

zu vermeiden. Hier gelangen Sie zum Ratgeber. 

Themenübersicht: 
 

1 Proasyl 

„Geflüchtete aus der Ukraine privat 

aufnehmen: Tipps und Hinweise“ 
 

2 Flüchtlingshelfer.info 

„Infos für die Unterstützung von 

Geflüchteten mit Behinderung“ 
 

3 Caritas Deutschland 

„Tipps für die ehrenamtliche 

Flüchtlingshilfe“ 
 

4 Bundeszentrale für 

politische Bildung 

„Krieg in der Ukraine“ 
 

5 RTL News, ntv/ WDR 

„Nachrichten auf Ukrainisch“/ 

„Sendung mit der Maus auf 

Ukrainisch“ 
 

6 Landratsamt GAP 

Infos zum „9-Euro-Ticket“ 
 

7 Innenministerium Bayern 

„Podcast Krieg in der Ukraine“ 
 

8 Verbraucherzentrale 

„Flüchtlingshilfe“ 
 

Veranstaltungen im Juni 
23.06.2022 

Themenabend 

https://www.proasyl.de/news/gefluechtete-aus-der-ukraine-privat-aufnehmen-tipps-und-hinweise/
https://fluechtlingshelfer.info/start/detail-start/ueberblick-kompakt-informationen-fuer-die-unterstuetzung-von-gefluechteten-mit-behinderung
https://www.caritas.de/spendeundengagement/engagieren/ehrenamt/fluechtlinge/engagement-ratgeber
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4 Bundeszentrale für politische Bildung: „Krieg in der Ukraine“ 

Ein umfangreiches Informationsangebot zum Krieg in der Ukraine, wie 

„Aktuelles, Hintergründe, Länderanalysen, sicherheitspolitische und 

europäische Presseschau, geschichtliche Zusammenhänge, sowie eine 

Mediathek finden Sie auf der Webseite der Bundeszentrale. Um mit 

Kindern und Jugendlichen über die Ereignisse in der Ukraine zu 

sprechen, eignet sich das Informationsangebot auf Hansisauland.de. 

Kontakt: 
 

Caritas Fachdienst Asyl und 

Migration 

Bahnhofstraße 14, 3. Stock 

82467 Garmisch-Partenkirchen 
 

Verwaltung: 

Gertraud Schreiber 

Gertraud Seidl 
 

Telefon: 0 88 21 / 7 30 60 00  

Fax: 0 88 21 / 73 06 00-29 
 

Email: asyl-migration-gap@caritasmuenchen.de 
 

Homepage: 
https://www.caritas-nah-am-

naechsten.de/migrationsberatungsstelle-garmisch 

 

                       *** 

Team Ehrenamtskoordination 
 

Günther Sponar 

Anja Baumgartl  

Susanne Dannhoff-Herale  
  

Erreichbarkeit Büro: 
 

Mo - Do:  09:00 – 16:00 Uhr 

Fr:             09:00 – 12:00 Uhr 
 

und nach Terminvereinbarung 
 

 

                      *** 

Team Flüchtlings- und 

Integrationsberatung 
 
 

Laura Eder 

Carolin Groll 

Sabine Hümmer 

Renata Juskowiak 

Christine Lorenz 

Jana Schäfer 

Adéla Břízová  

 

Büro Öffnungszeiten: 
 

Mo:      13:00 – 16:00 Uhr 

Mi:      geschlossen 

Di, Do, Fr: 09:00 – 12:00 Uhr 
 

Außerhalb der Sprechzeiten nur 

nach Terminvereinbarung 
 

                       *** 

Haus- und Sozialberatung 

Claire Eber 
 

Verwaltung:  

Barbara Leitenbauer 

5 RTL News „Nachrichten auf Ukrainisch“ und Westdeutscher 

Rundfunk (WDR): „Sendung mit der Maus auf Ukrainisch“ 

Zur aktuellen Lage in der Ukraine informiert die Moderatorin Karolina 

Ashion auf RTL News und ntv immer abends von Montag bis Freitag in 

ukrainischer Sprache. Das neue Nachrichtenformat "Ukraine Update" 

enthält „fundierte, recherchierte Informationen, denen ich vertrauen 

kann“, so die 46-jährige Moderatorin. Zu dem Video gelangen Sie hier. 
 

Die Webseite der Sendung mit der Maus wurde um ein buntes Angebot 

an Videos für Kinder, u.a. zu Themen wie: „Wie kommt die Farbe in die 

Buntstifte? Wie geht es den Kindern in der Ukraine? Warum wird Putin 

nicht verhaftet?“ in ukrainischer Sprache erweitert.  

6 Landratsamt Garmisch- Partenkirchen: Infos zum „9-Euro-Ticket“ 

Ab dem 01.06.2022 kann im öffentlichen Nahverkehr das "9-Euro-

Ticket" genutzt werden. Auf der Webseite des Landratsamtes erfahren 

Sie, in welchen Verkehrsmitteln im Landkreis Garmisch- Partenkirchen 

das "9-Euro- Ticket" Gültigkeit hat und wo Sie es erwerben können. Für 

Fahrten außerhalb des Landkreises, können Sie sich auf der Webseite 

der Deutschen Bahn informieren. 

7 Innenministerium Bayern: „Podcast Krieg in der Ukraine“ 

Einblicke von Geflüchteten, Hilfsorganisationen und 

Sicherheitsbehörden zum Thema „Krieg in der Ukraine – Was bedeutet 

das für Asyl, Integration und Innere Sicherheit?“ erhalten Sie im Podcast 

Nr. 10. Es diskutieren der bayerische Innen- und Integrationsminister 

Joachim Herrmann mit Willi Dräxler vom Caritasverband der Erzdiözese 

München und Freising, Dennis Kergl vom Cyber-Allianz-Zentrum des 

Bayerischen Verfassungsschutzes und Veronika Makoviak, die von ihrer 

dramatischen Flucht aus Kiew berichtet. Der Podcast ist hier hinterlegt. 

8 Verbraucherzentrale: „Flüchtlingshilfe“ 

Auf der Webseite der Verbraucherzentrale erhalten 

FlüchtlingshelferInnen und Flüchtlinge wichtige Informationen, z.B. zum 

„Versicherungsschutz, zur Gesundheitsversorgung und zum 

Geldtransfer“, aber auch zu Themen wie „Abzocke und Vertragsfallen“.  

9 Veranstaltungen Juni 2022 
 

23.06.2022 
 

18:30-20:00 

Uhr 

 

Themenabend: Traumatisierte Kriegsflüchtlinge begleiten 

Ort: Mehrgenerationenhaus Murnau, Dr.-August-Einsele-Ring 18 

Referentin: Dipl. Psych. Paulina Hilsenbeck 
 

Anmeldung erforderlich per Email: asyl-migration-

gap@caritasmuenchen.de, oder telefonisch unter 08821/730 6000. 
 

 

 
 

Ihre Caritas Ehrenamtskoordination 
 

Günther Sponar, Anja Baumgartl und Susanne Dannhoff-Herale 
 

 

https://www.bpb.de/themen/europa/krieg-in-der-ukraine/
https://www.hanisauland.de/wissen/lexikon/grosses-lexikon/u/ukraine-krieg
mailto:asyl-migration-gap@caritasmuenchen.de
https://www.caritas-nah-am-naechsten.de/migrationsberatungsstelle-garmisch
https://www.caritas-nah-am-naechsten.de/migrationsberatungsstelle-garmisch
https://www.rtl.de/cms/ukraine-update-mit-karolina-ashion-video-news-auf-ukrainisch-4938136.html
https://www.wdrmaus.de/extras/maus_international/ukrainisch.php5
https://www.lra-gap.de/de/aktuelles/d/uid-4e81a6c9-9bbf-06a1-16d1-80993ebcfbf3.html
https://www.bahn.de/angebot/regio/9-euro-ticket
https://www.bahn.de/angebot/regio/9-euro-ticket
https://www.innenministerium.bayern.de/med/podcast/index.php#link_1
https://www.verbraucherzentrale.de/fluechtlingshilfe
mailto:asyl-migration-gap@caritasmuenchen.de
mailto:asyl-migration-gap@caritasmuenchen.de

