
Wir sind für Sie da!

Soziale Beratung  
und Gemeindecaritas
Caritas München-Mitte
Schwabing/Milbertshofen

Kontakt
Ein starkes Netzwerk  
fängt Sie auf!

Caritas München-Mitte
Schwabing/Milbertshofen
Soziale Beratung und Gemeindecaritas
Bonner Platz 4
80803 München

Telefon	(089) 200 68 680
E-Mail	 soziale-beratung-schwabing@caritasmuenchen.org
www.caritas-nah-am-naechsten.de

Bürozeiten in der Regel
Montag bis Freitag 09.00 – 12.00 Uhr

Beratung nach telefonischer Vereinbarung.

Wir sind mit anderen sozialen Einrichtungen und 
Caritas Diensten vernetzt und arbeiten mit diesen 
zusammen, wie z. B. Migrationsdienst, sozialpsychi-
atrischer Dienst, Erziehungsberatung, Schuldnerbe-
ratung, Alten- und Servicezentrum, Suchtberatung.

Caritas heißt Nächstenliebe

Diesen Auftrag umzusetzen gelingt nur in der engen 
Zusammenarbeit mit den Pfarrgemeinden vor Ort. 
Gemeindecaritas bedeutet Ansprechpartner für 
Haupt- und Ehrenamtliche in den Pfarreien zu sein 
und gemeinsame Projekte zu entwickeln. 

Wir freuen uns über Ihre Spende. 
	
Bankverbindung für Spenden:

Bank für Sozialwirtschaft
IBAN	 DE74 7002 0500 8850 0004 01
BIC	 BFSWDE33MUE

Ihre Spende kommt an:
n �dort, wo die Not am größten ist
n �bei Ihnen in Ihrer Gemeinde
n �direkt in Ihrer Nachbarschaft
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Kompetent und persönlich.
Wir sind für Sie da! Sie brauchen Unterstützung?

n �Wir sind ausgebildete Fachkräfte aus dem  
pädagogischen Bereich und der Verwaltung.

n �Wir beraten Sie professionell und suchen  
nach individuellen Lösungen.

n �Bei Bedarf machen wir auch Hausbesuche.

n �Sie können einmalig zu uns kommen, oder wir 
begleiten Sie über einen längeren Zeitraum.

n �Wir arbeiten mit anderen Fachleuten zusammen 
und kennen die richtigen Ansprechpartner und 
Netzwerke.

n �Wir behandeln alle Gespräche und Informationen 
vertraulich und unterliegen der Schweigepflicht.

n �Wir helfen schnell und unbürokratisch

n �Wir hören zu, beraten, vermitteln und suchen  
gemeinsam mit Ihnen Wege aus der Krise

Sie bekommen von uns ganz konkrete  
praktische Hilfe.

n �Wir vermitteln Sie bei Bedarf in unsere  
Projekte, z. B. Kleiderkammer,  
Lebensmittelausgabe, Mobile Werkstatt

n �Wir unterstützen und begleiten Ehrenamtliche

n Sie wissen nicht mehr weiter?

n �Sie haben das Gefühl, Ihnen wächst alles  
über den Kopf?

n �Sie fühlen sich überlastet?

Wir beraten alle Menschen aus unserem Einzugs-
gebiet unabhängig von Konfession und Herkunft.

Hilfestellung 
im Bereich

Vermittlung an  
andere Fachdienste

knappes  
Budget

Gesundheit 
Alter  

Behinderung

Schulden

Behörden 
und Ämter

Arbeit

Kindergarten 
Schule


