Betreutes Einzelwohnen -

Intensiv Betreutes Einzelwohnen

Auch flir Menschen mit psychischen Erkrankungen ist
es maglich, unabhangig und selbstbestimmt zu leben.
Unser Angebot will Sie dabei unterstiitzen, in lhrem
gewohnten Lebensumfeld gut zurecht zu kommen.
Unsere fachkundige Beratung und Begleitung richtet
sich sowohl an alleinstehende Menschen, als auch an
Personen, die mit inren Angehorigen zusammen leben.

Neue Wege finden:

Die Beratungsgesprache im Betreuten Einzelwohnen
verstehen sich als Hilfe zur Selbsthilfe. Die Kontakte
finden in der Regel in Form von Hausbesuchen statt.

Das Intensiv Betreute Einzelwohnen richtet sich an
Menschen mit einer psychischen Erkrankung, die eine
intensive, regelmaRige und flexible soziale Betreuung
bendtigen, in der Regel mehrmals wochentlich in der
eigenen Wohnung.

Unser Angebot bietet folgende Hilfen:
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Hausbesuche und Begleitung

3

Unterstlitzung im lebenspraktischen
Bereich (Wohnung/Haushalt/Finanzen)

Hilfe und Begleitung bei Krisen
Unterstlitzung im Umgang mit Behdrden
Planen und Strukturieren von Tagesablaufen

Freizeitgestaltung
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Unterstlitzung beim Aufbau sozialer
Kontakte

Beratung zum Thema Arbeit und
Beschaftigung
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u Unterstlitzung im Umgang mit Krankheitsfolgen

Bei Bedarf kdnnen wir auch lhre Angehdrigen mit in die
Beratung einbeziehen.

Haben Sie Interesse an unserem Angebot?

Rufen Sie uns an, wenn Sie genauere Informationen
winschen und einen personlichen Termin mit uns
vereinbaren mdchten. Wir helfen Ihnen weiter.

Kosten:

Fur Betreuungskosten wird ein Tagessatz berechnet.
Bei Bediirftigkeit kdnnen die Kosten vom zusténdigen
Sozialhilfetrager Gibernommen werden.

Weitere Angebote der Sozialpsychiatrischen
Dienste Erding:

Beratungsstelle fir psych. Gesundheit
gerontopsychiatrische Fachberatung
Tageszentrum ,Prisma™
Therapeutische Wohngemeinschaft
Angehdrigengruppe
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Vereinbaren Sie mit uns
einen Gesprachstermin!



Sie erreichen uns:

Montag bis Freitag

9-16 Uhr

Telefon 08122 99977-0

Telefax 08122 99977-28

E-Mail spdi-erding@caritasmuenchen.de

Homepage www.caritas-erding.de

Hier finden Sie uns:

Sozialpsychiatrische Dienste Erding
— Betreutes Einzelwohnen -
Miinchener Stralte 44

85435 Erding
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Spendenkonto

Sozialpsychiatrische Dienste Erding
Bank fur Sozialwirtschaft

IBAN: DE 84 7002 0500 8850 0007 06
BIC: BFSWDE33MUE

Gepriifi + Emploblen!

Am Nachsten

e

b

aod

=¢
NBl=Z,

ez

Betreutes

Einzelwohnen

Sozialpsychiatrische Dienste Erding

Munchener StralRe 44
85435 Erding

Diese Mafinahme wird aus Mitteln des
Bezirks Oberbayern gefordert.




