
Kontakt-und Begegnungsstätte Auszeit
Klosterweg 2, 83646 Bad Tölz, Tel 08041 79316178
KUBA-BadToelz@caritasmuenchen.org

Monatsprogramm für März

8:30-16:00 Uhr 8:30-16:00 Uhr 10:00-16:00 Uhr 8:30-16:00 Uhr 8:30-13:00 Uhr 

09:00 Kleines Frühstück 09:00 Kleines Frühstück 10:00 Ankommen 12:00  Blätterteigtaschen

ab 10:00 Offener Treff 15:00
Bewegung und/oder   

Rückenschule
11:00 Bürostunde ab 13:00

Wir besuchen die Tagesstätte 
Aufwind

Ab 9:00 Gemeinsames Frühstück

09:00 Kleines Frühstück 09:00 Kleines Frühstück 10:00 Ankommen

10:30 Offener Treff 15:00
Bewegung und/oder   
Rückenschule

11:00 Bürostunde 12:00  Gemüseschupfnudeln 09:00
Frauenfrühstück und 
Männerrunde

13;00 Spielenachmittag innen/außen

09:00 Kleines Frühstück 09:00 Kleines Frühstück 10:00 Ankommen 12:00 Kichererbsencurry

10:30 Offener Treff 15:00
Bewegung und/oder   
Rückenschule

11:00 Bürostunde 13:00 Unterwegs mit Oskar 09:00 Gemeinsames Frühstück

09:00 Kleines Frühstück 09:00 Kleines Frühstück 10:00 Ankommen 12:00 Spaghetti vegetarisch

10:30 Offener Treff 15:00
Bewegung und/oder   
Rückenschule

11:00 Bürostunde 13:00
KuBA - Forum                  
(Mitarbeit und Planung )

09:00
Frauenfrühstück und 
Männerrunde

09:00 Kleines Frühstück 09:00 Kleines Frühstück 10:00 Ankommen

10:30 Ostermarkt Bad Tölz 15:00 Vorbereitungen Osterbrunch 11:00 Vorbereitungen Osterbrunch Ab 10:00 Großer Osterbrunch Karfreitag geschlossen !!

Donnerstag

29.02.2024

Freitag

01.03.2024

Montag

26.02.2024

Dienstag

27.02.2024

Mittwoch

28.02.2024

25.03.2024

05.03.2024

12.03.2024

19.03.2024

26.03.2024

04.03.2024

11.03.2024

18.03.2024

08.03.2024

15.03.2024

22.03.2024

29.03.2024

06.03.2024

13.03.2024

20.03.2024

27.03.2024

07.03.2024

14.03.2024

21.03.2024

28.03.2024

Liebe Interessierte, 
es kann immer wieder sein, dass sich kurzfristig Änderungen ergeben. Wir sagen Euch dann so früh wie möglich Bescheid.


