KINDER QU8 SUCUT-
BELASTETEN fAMILIEN STAERKEN.

Viele Kinder denken, dass sie mit die-
sem Thema alleine sind. In der Gruppe
werden sie im Umgang mit ihren Gefiih-
len begleitet und durch den gemeinsa-
men Austausch aufgefangen. Ziel ist,
dass die Kinder gestarkt aus der Grup-
pesgehen und mehr Vertrauen in ihre
eigenen Fahigkeiten erlangen
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Unser Kontakt

)
.
K~ Traunstein

Email: carikids-ts@caritasmuenchen.org
Telefon: 0861 98877410

Wer? Kinder zwischen 8 und 12 Jahren
Wie viel? 4-8 Kinder, 10 Gruppennach-
mittage, Teilnahme kostenlos (inkl.
Fahrdienst)

Was? Methoden, die sich spielerisch mit
dem Thema auseinandersetzen - Spafd
und Kreativitat kommen dabei nicht zu
kurz!

Der Austausch in der Gruppe bietet die
Maglichkeit, sich Anderen anzuver-
trauen und soziale Kontakte mit Gleich-
altrigen zu kniipfen.
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