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Wohnen für Menschen mit 

körperlichen und mehrfachen 

Behinderungen 
 
 

 
 

 
 

 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 

Wir über uns  
 
 

Das Caritas Haus Schonstett ist ein Wohn-

angebot zur Lebensbegleitung, Betreuung, 

Förderung und Pflege für erwachsene 

Menschen mit körperlichen und mehrfachen 

Behinderungen. 

 

Auch Menschen mit Behinderung und einem 

gleichzeitig deutlich erhöhten Pflegebedarf 

können bei uns gut versorgt werden. Dafür 

wurde eine spezielle Wohngruppe konzipiert. 

Hier wird die Förderung und Betreuung mit 

einem besonders hohen Maß an Fachpflege 

kombiniert.  
 
 

Gut versorgt und nicht allein 
 

 

In Schonstett sind wir, die Bewohner/-innen und 

das Haus, ein selbstverständlicher Teil des 

öffentlichen Lebens und hier seit Jahren 

Beispiel gelebter Inklusion im ländlichen Raum. 

 

Jede Behinderung und die damit 

zusammenhängenden Folgewirkungen sind 

Teile der Persönlichkeit. Es ist unser Bestreben, 

die individuelle Behinderung konstruktiv in die 

Lebensplanung und -gestaltung zu integrieren. 



 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

Die Förderung der selbstbestimmten Teilhabe, 

der alltäglichen Lebensführung sowie der 

lebenspraktischen Fertigkeiten erfolgt individuell 

für jeden Bewohner, nach Maßgabe ihrer 

Fähigkeiten und persönlichen Eigenheiten. 

 
Unser Ziel ist es, den Bewohnern/-innen ein 
erfülltes Leben zu ermöglichen und dabei 
insbesondere die Aspekte Arbeit, menschliche 
Kontakte, Abwechslung und Integration zu 
berücksichtigen. 
 

Jeder Bewohnerin, jedem Bewohner wird ein 

Höchstmaß an individueller Gestaltung ihrer / 

seiner sozialen Beziehungen ermöglicht um 

gleichzeitig einer sich abzeichnenden negativen 

Selbstisolation entgegenzuwirken. Persönliche 

Wünsche und individuelle Lebensentwürfe 

werden geachtet. 

 

Unsere Bewohner/-innen sollen sich wohlfühlen 

und auf Wunsch hier, vorübergehend oder auf 

Dauer, ein neues Zuhause finden können. 

 

Die Grundsätze unserer Arbeit orientieren sich 

am Leitbild des Caritasverbands der Erzdiözese 

München und Freising e.V. 

http://staging.caritas-nah-am-naechsten.de/Page009360.aspx


 

 

 
 
 
 
 
 

Unsere Angebote 
 

Fachgerechte Pflege und medizinische 

Versorgung mit dem Ziel, die vorhandenen 

geistigen und körperlichen Fähigkeiten und 

Ressourcen der Bewohner/-innen zu erhalten 

und zu fördern. Die auf Vorbeugung und 

Prophylaxe ausgerichtete fachgerechte Pflege 

wird durch ein breites physiotherapeutisches 

Angebot mit Bewegungsbad, Krankengym-

nastik und unterschiedlichen physikalischen 

Therapien ergänzt. 
 

 

Unterstützung, wo sie gebraucht wird 
 

 

Tagesbetreuung der Bewohner/-innen mit dem 

Ziel, ganzheitliche und umfassende Förderung 

und Betreuung zu gewährleisten. Die 

individuelle Einzel- und Gruppenbetreuung 

umfasst dabei u.a. folgende Bereiche: 

o Handarbeiten, künstlerisches Gestalten 

und Werken 

o Malen und Zeichnen 

o Sport, Bewegung, Musik und Rhythmik 

o Backen und Kochen 

o Gartenarbeit 

o Gedächtnistraining, Biographiearbeit 

o Ausflüge und Freizeitfahrten 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beratung zu sozialrechtlichen Ansprüchen und 

in Behördenangelegenheiten, bei persönlichen 

Krisen und hausinternen Konflikten sowie zu 

alternativen Wohn- und Beschäftigungs-

möglichkeiten. 

 

Mitmenschliche Begleitung bei Krankheit und 

im Sterben. Diese Begleitung schließt nach 

Wunsch auch religiöse Begleitung mit ein. 

 

Zusammenarbeit mit Angehörigen sowie 

gesetzlichen Vertreter/-innen und Betreuer/-

innen. 

 

Regelmäßige Gottesdienste in unserer 

einrichtungseigenen Kapelle.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Informationen 
 
 
Zu Fragen über freie Plätze, die Finanzierung 

und Antragstellung informieren wir Sie gerne. 

 

 

Caritas Haus Schonstett 

Hauptstraße 21 – 25  

83137 Schonstett 

Tel.: (08055) 18787 – 0  

Fax: (08055) 18787 – 199  

Mail: bwhschonstett@caritasmuenchen.de 

www.caritas-haus-schonstett.de  

www.teilhaben-weiterkommen.de 

 

 

Ansprechpartner: 

Arbter Vanessa 

Bereichsleitung SGB XII / Sozialdienst 

 

 

 

 

Träger: 

Caritasverband der Erzdiözese  

München und Freising e.V. 

Hirtenstraße 4 

80335 München 
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