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21.04.2023

Sehr geehrte Damen und Herren,

es gibt wieder ein paar aktuelle Themen, iiber die wir Sie gerne informieren mochten.

. Beziiglich Corona konnen wir berichten:
Der Corona-Virus hat Gott-sei-Dank seinen Schrecken verloren,

und seit dem 8.4.2023...

(und somit nach drei durchaus bemerkenswerten Jahren,

und siebzehnfach (17!) gednderten Infektionsschutzmafinahmenverordnungen)
...gibt es jetzt auch fiir uns im Pflegeheim keine Corona-Vorschriften mehr!!
Ganz besonders freut uns die Aufhebung der Maskenpflicht, weil dadurch die
Pflege und die Betreuung und Kommunikation mit den BewohnerInnen wieder viel
besser funktioniert.

. Hackerangriff auf die Caritas-Verbands-EDV
Das offene GAST-WLAN steht wieder zur Verfiigung, aber der Wiederautbau des

Caritas-Netzwerkes gestaltet sich leider doch langwieriger als erwartet. Einige
grundlegende Software-Programme konnten zwar bereits im Notbetrieb
wiederhergestellt werden, aber die Reaktivierung von diversen zentralen Netzwerk-
Funktionen wird sicher noch einige Zeit dauern. Wir versuchen uns an die
Einschrankungen anzupassen, so gut es eben geht.

. Neuwahl des Bewohnervertrets-Gremiums
Es werden Interessenten fiir die bevorstehende Bewohnervertretungswahl gesucht.
Fiir Riickfragen konnen Sie sich gerne an Frau Trejo-Lidl wenden (Vorsitzende der
Bewohnervertretung) unter: monika236@yahoo.de

. Investitionen und Projekte — aktueller Stand
In Bezug auf die aktuellen Modernisierungsprojekte konnen wir berichten:

- Vor kurzem konnte auch die Erneuerung und Modernisierung des kleinen
Aufzugs im Haupttreppenhaus abgeschlossen werden. Damit sind jetzt sind alle
Aufziige (3 Stiick) komplett erneuert und auch sicherheitstechnisch wieder auf
den neuesten Stand gebracht.

- Die Umbauarbeiten im 4. Stock gehen voran, und wir gehen davon aus, dass

Seite 1 von 4



Altenheim Marienstift, Schillerstraf3e 40, 85221 Dachau

wwwearitas-altenheim-dachau.de I e —

in Kiirze dann auch dort, in den komplett renovierten und ,,modern gestalteten
Raumen®, wieder Bewohnerlnnen einzichen kénnen.

- Fiir die gesamte Einrichtung musste ein neues Brandschutzkonzept erstellt
werden. Durch die geforderte Anpassung an die neuesten gesetzlichen
Brandschutzvorgaben wird sich die Evakuierungs- und Notfall-Sicherheit in der
gesamten Einrichtung noch mal etwas verbessern.

- Die Erneuerung der Lampen in den Bewohnerzimmern und Bidern der
Wohnbereiche 3 und 2 konnte bereits abgeschlossen werden. Momentan wird
der 4. Stock und dann die Wohnbereiche EG und 1 mit der modernen
Beleuchtungstechnik ausgestattet. Die neuen Lampen erfiillen dann auch den fiir
Pflegeheime neuerdings geforderten Helligkeits- und Ausleuchtungsgrad. Und
als Nebeneffekt wird sich durch die Umstellung auf die moderne LED-Technik
auch eine Strom(kosten)ersparnis ergeben, die dann auch wieder auf alle
Bewohnerlnnen umgelegt werden kann und wird.

- Die Internet-Anbindung der diversen Arbeitspliitze an das Caritas-
Netzwerk soll in Kiirze noch mal verbessert werden. Diverse Arbeitsprozesse
konnen dann hoffentlich auch wieder stabiler und effizienter ablaufen. Wir
erwarten uns dadurch zuséatzliche Zeitressourcen, die dann auch wieder fiir die
Versorgung und Betreuung der BewohnerInnen zur Verfligung stehen konnen
und werden.

- Und auch im Bereich ,,Stromverbrauch‘ versuchen wir uns zu verbessern, um
den Themen Nachhaltigkeit/Klimaschutz und Stromkosten-Einsparungen
gerecht zu werden. Bereits in Arbeit sind folgende Maflnahmen:

o Planung einer relativ grolen Photovoltaikanlage auf unseren Dachern
o Deckelung der Stromlastspitzen durch zeitversetztes Arbeiten von
Wischerei+GroBkiiche und Erneuerung der Stromlastmanagementanlage.

Wir danken dem fiir unsere Einrichtung zustindigen Bauleiter Herrn Fuchs fiir die
Koordinierung der zahlreichen Umbau- und Modernisierungsprojekte.

. Neues Beratungsangebot 2 BVP - Behandlung im Voraus Planen

Grundsitzlich gilt: Jeder Mensch hat das Recht zu entscheiden, wie er (am
Lebensende) medizinisch und pflegerisch behandelt und versorgt werden mochte.
Die Kldrung der damit zusammenhingenden Fragestellungen ist allerdings recht
anspruchsvoll und kann gerade auch fiir dltere Menschen ein Problem darstellen.
Um allen BewohnerInnen und auch deren Angehorigen fiir diese schwere Aufgabe
eine bestmdgliche Unterstiitzung anbieten zu kdnnen, wurde jetzt auch in unserer
Einrichtung eine BVP-Gesprichsbegleiterinnen extra dafiir ausgebildet, um bei
Bedarf und auf Wunsch bei der Herleitung und professionellen Dokumentation der
individuellen Behandlungswiinsche unterstiitzen und begleiten zu konnen.

An diesen BVP-Gespriachen konnen also sehr gerne auch Angehorige und/oder
weitere Personen des Vertrauens mit teilnehmen. Denn wir sind davon liberzeugt:
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Gute Pflege und Betreuung ist vor allem auch das Ergebnis guter Kommunikation
und guter Abstimmung zwischen allen an der Pflege und Betreuung beteiligten
Personen.

Weitergehendes Informationsmaterial zu BVP finden Sie im Anhang an diesen
Infobrief in den ACP-FAQs und im Internet unter www.acp-d.org.

Bei Fragen konnen Sie sich gerne jederzeit wenden an:
BVP-Gesprichsbegleiterin
Christine Bauer: 08131 5692 15 christine.bauer@caritasmuenchen.org

6. Hinweis auf Kooperation mit Fotografin
Unsere Haus-Fotografin Frau Brandl kommt regelméBig zu uns in die Einrichtung
(immer im April und im Oktober) und macht dann auf Wunsch und nach Absprache
gerne auch Fotos von BewohnerIlnnen und Angehorigen in Profiqualitit.

V' ig Homepage: www.fotobrandl.de
Mail: info@fotobrandl.de
M Tel: 08138 /1484

7. Terminvorschlige fiir Angehorige

A) DEMENZ-PARTNER-SCHULUNG
Am Freitag, den 5.5.2023 / ab 13 Uhr / bei uns im Kinoraum im 1. Stock

Wir freuen uns, dass wir jetzt auch wieder unsere 2-stiindige ,,Demenz-
Partner-Schulung® anbieten konnen. Die Schulung wurde von der Alzheimer-
Gesellschaft entwickelt und durch den modularen Aufbau mit Einsatz von
Kurzfilmen wird die Schulung meist als sehr kurzweilig und lehrreich
empfunden. Alle Angehdrigen und alle sonstigen interessierten Personen sind
herzlich eingeladen daran teilzunehmen. Siehe: www.demenz-partner.de

B) FACHTAG ,,Alter werden im Dachauer Land*
Am Mittwoch, den 10.5.2023 / ab 10:30 Uhr
im Biirgertreff Dachau Ost, Ernst-Reuter-Platz 1, Dachau

Um Anmeldung wird gebeten, siehe beigelegtes Infoblatt und siehe
www.landratsamt-dachau.de/fachtag
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8. Veranstaltungskalender fiir BewohnerInnen

Folgende Veranstaltungen sind fiir die kommenden Wochen bereits geplant und
festgelegt. Weitere Termine sind gerade noch in Arbeit und werden in Kiirze im
Erdgeschoss auf der Veranstaltungs-Ubersicht angekiindigt und ausgehéngt.

Veranstaltungskalender 2023

Termin/ Uhrzeit

Veranstaltung

Ort

April

Freitag, 07.04. 9.30 Uhr

Ostereier farben

Aufenthaltsrdume alle WB

Freitag, 07.04. 15.00 Uhr

Karfreitagslithurgie

Kapelle

Samstag, 08.04. 10.30 Uhr

Ostergottesdienst

Wohngruppe Sonnenallee

Mittwoch, 19.04. 10.30 Uhr Singen mit Fr. Brauchle Saal
Dienstag, 25.04. 10.30 Uhr Konzert mit Duo St. Petersburg Saal
Mai

Mittwoch, 10.05. 14.30 Uhr Geburtstagsfeier der Februar his April Saal

Geborenen

Mittwoch, 17.05. 14.00 Uhr Geburtstagsfeier Sonnenallee Wohngruppe Sonnenallee

Mittwoch, 17.05. 15.30 Uhr Auftritt der Singgruppe Notenhipfer m. Fr. Saal
Brauchle
Mittwoch, 24.05. 10.45 Uhr Maiandacht Garten/ Kapelle

Mittwoch, 31.05. 14.30 Uhr Maifeier Garten/ Saal
|Juni

Juli

Mittwoch, 05.07. 10 bis 15 Uhr Besuch des Modetaxi Saal

August

Mittwoch, 02.08. 14.30 Uhr Geburtstagsfeier der Mai — Juli Geborenen Saal

Mittwoch, 09.08. 10.00 Uhr Konzert mit Hr. Rothful} Garten/ Saal

Zu den meisten Veranstaltungen sind auch alle Angehorige immer herzlich
mit eingeladen und wir wiirden uns sehr freuen, wenn auch viele Angehérige zu
unserer Maifeier am Mittwoch den 31.5.23 kommen konnen!

Wir hoffen auf schones Wetter und gesellige Stunden in unserem schénen neuen
Sinnesgarten, mit Live-Musik und Spezialitdten vom Grill.

Mit den besten Wiinschen und mit freundlichen Griiflen,
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